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 Van de redactie 
     
 Hallo lezers en lezeressen, 
 
 Weer volop informatie in deze Antenne. 
 
Van alles wat deze keer. 

Van een gezondheidsbeurs tot een bingo in Moerstraten. 
Ook kunt u met een enquête mee doen of u kunt zelf de  
vragensteller worden. Zie pagina 20. 
 
De nieuwste werkgroep van KBO-Roosendaal, Krater,  timmert 
goed aan de weg. De eerste lezing werd bijgewoond door   
40 mensen en nu organiseren ze een EHBO avond. 
 
Kortom een zeer gevarieerde Antenne  
Ik wens u dan ook  veel leesplezier.   
 
               Jolanda Oosterbos - van Pul    
 

Inleveren van de kopij voor de volgende Antenne  
vóór 29 Juli 2017 op het 
 
Redactieadres 
 
Jolanda Oosterbos, Bandeliersberg 34, 4707 SB Roosendaal.  
Let op nieuwe E-mail: redactie.kbo.roosendaal@gmail.com 
 
Het adres van het secretariaat staat achterin deze Antenne 
 

MUTATIES 
 Adreswijzigingen, berichten van overlijden, van jubilea,  
 verhuizing, nieuwe leden of wat dan ook, graag doorgeven aan 
 Dhr. Kees Geers, V. Leeuwenhoeklaan 74, 4708 BD Roosendaal. 
 Tel: 06-15426808  E-mail: ledenadm.kbo.roosendaal@gmail.com 
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 Fietstocht naar het A.M. de Jong Museum 
 
Het A.M. de Jong museum is opgericht in 1974.  
Dit museum is een eerbetoon aan de in Nieuw-Vossemeer  
geboren schrijver A.M. de Jong. 
Hij is vooral bekend geworden door zijn streekroman  
Merijntje Gijzen. Deze streekroman is verfilmd.  
Ook is er een gelijknamige TV serie van gemaakt. 
In het museum wordt aandacht besteed aan de schrijver, maar dat 
niet alleen, U maakt ook kennis met zijn tijdgenoten, zijn passies, 
het leven op het platteland en de geschiedenis van zijn  
geboorteplaats. 
 
We vertrekken op donderdag 13 juli om 9.00 uur vanaf het  
St. Lucasplein in de Westrand. De koffie met iets lekkers staat 
klaar bij Brasserie De Kaai in Steenbergen. Daarna fietsen we  
richting Nieuw-Vossemeer. Hier lunchen we bij ’t Wagenhuis. 
 Van hier uit gaan we te voet naar het Museum.  
Om 14.30 uur fietsen we weer richting Roosendaal met een stop 
onderweg en we zijn weer terug tussen 17.00 uur en 17.30 uur. 
De kosten voor koffie/lunch/excursie zijn € 15.00. 
Betalen bij vertrekpunt. 
 
Aanmelden kan door onderstaand strookje in te vullen en op te 
sturen voor 10 juli naar Activiteitencommissie t.a.v. Jan Hendrikx, 
Toermalijndijk 48, 4706 TH Roosendaal. 
Bellen of mailen kan ook: 
Tel: 0165-556499  e-mail:  janhendrikx.1@kpnmail.nl  
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A.M.de Jong Museum                                                  13 juli 2017 
 
Naam:…………………………………………………………………….. 
 
Adres:…………………………………………………………………….. 
 
Plaats:………………….……………Tel:……………………………….. 
 
Aantal personen:………………………………………………………… 
 
 
Senioren activiteit I.V.N. 
 
Bezoek aan de Fuchsiatuinen van Bouvigne op dinsdag 27 juni 
 
Wandeling door de fuchsiatuinen van het landgoed Bouvigne waar 
de Brabantse Delta is gehuisvest. 
 
Vertrek om 13.00 uur per auto vanaf het parkeerterrein Lodge 
 
Op landgoed Bouvigne kunt u drie kasteeltuinen bezoeken:  
een Franse, een Engelse en een Duitse.  
De tuinen zijn aangelegd in de periode tussen ongeveer 1913 en 
de jaren dertig van de vorige eeuw en geheel in overeenstemming 
met de toen heersende smaak.  
Opvallend zijn daarbij de vele soorten fuchsia's en de bijzondere 
beeldencollectie.  
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Fietstocht  KBO-Kring Gemeente Roosendaal 
 
De fietstocht voor alle leden van de afdelingen KBO-Kring  
Gemeente Roosendaal gaat dit jaar naar Landgoed Mattemburgh. 
Mattemburgh is één van de meest bijzondere landgoederen van 
Brabant, gelegen in de gemeente Woensdrecht , tussen Bergen op 
Zoom en Hoogerheide.  
De geschiedenis van Landgoed Mattemburgh voert terug naar de 
tijd van de Franse overheersing, toen de heer P.J. Cuypers de 
gronden kocht. De tuin werd in de periode 1843-1878 in  
verschillende fasen aangelegd: allereerst de Engelse tuin rond de 
villa, later de binnentuin en daarna de fraaie Franse tuin met  
Orangerie. 
 
We verzamelen om 11.30 uur voor de lunch in de Orangerie.  
Daarna is er een rondleiding in de villa en de tuinen rondom de  
villa.  
Om 15.00 uur is er nog een gezellige samenkomst in de Orangerie  
waar u nog een consumptie aangeboden wordt. 
De lunch van € 11.50  is voor eigen rekening. 
De kosten voor de rondleiding en een consumptie is voor rekening 
van KBO-Kring Gemeente Roosendaal  
 
De fietstocht vind plaats op woensdag 16 augustus. 
Bij slecht weer wordt deze fietstocht verplaatst naar  
woensdag 30 augustus. 
 
KBO-Kring Gemeente  
Roosendaal wenst  
iedereen een gezellige  
en fijne fietstocht toe. 
 
 
 
 
 
KBO-Roosendaal maakt er 
een dagfietstochtje van. 
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We vertrekken om 9.00 uur bij winkelcentrum Tolberg.  
De koffie met iets lekkers staat klaar bij Stay-Okay.  
Daarna fietsen we naar Mattemburgh voor de lunch, rondleiding en 
afsluiting. 
We zijn weer terug in Roosendaal tussen 17.00 uur en 17.30 uur 
De kosten voor lunch, koffie met iets lekkers zijn  
€ 16.00. Bij vertrekpunt betalen.  
 
Voor aanmelding kunt u onderstaand strookje invullen en opsturen 
voor 11 augustus naar Jan Hendrikx, Toermalijndijk 48,  
4706 TH Roosendaal. 
Bellen of mailen kan ook:  Tel: 0165-556499 
e-mail:  janhendrikx.1@kpnmail.nl 
 
—————————————————————————————--  
 
Mattemburgh                                                           16 augustus 
 
Naam: ……………………………………………………………………. 
 
Adres: ……………………………………………….............................. 
 
Plaats: ……………………………………..Tel:………………………… 
 
Aantalpersonen: ……………………………………………….……….. 
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Activiteitenkalender KBO-Roosendaal 
 

 

 
 

  Juni 

Ma 19 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba 
14.00-15.00 Aqua-aerobic 

Di 20 10.00-11.00 Dynamictennis 
13.30-16.00 Jeu des boules 

Do 22 13.30 uur Fietsen 

Vr 23 10.00-11.00 Aqua-aerobic 

Ma 26 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba 
14.00-15.00 Aqua-aerobic 

 Di  27 10.00-11.00 Dynamictennis 
13.30-16.00 Jeu des boules 

Do  29 13.30 uur Fietsen 
2 daagse busreis Giethoorn en Workum 
19.00-21.00 EHBO-avond in de Wieken 

 Vr  30 10.00-11.00 Aqua-aerobic 

  Juli 

Ma  3 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba 
14.00-15.00 Aqua-aerobic 

Di  4 10.00-11.00 Dynamictennis 
13.30-16.00 Jeu des boules 

Do  5 13.30 uur fietsen 

Vr  7 10.00-11.00 Aqua-aerobic 
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Ma  10 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba 
14.00-15.00 Aqua-aerobic 

Di  11 10.00-11.00 Dynamictennis 
13.30-16.00 Jeu des boules 

Do  13 09.00-17.00 Fietstocht A.M. de Jongmuseum 
Dagreis Watersnoodmuseum en Zierikzee 

Vr  14 10.00-11.00 Aqua-aerobic 

Ma  17 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba 

Di  18 10.00-11.00 Dynamictennis 
13.30-16.00 Jeu des boules 

Do   20 13.30 uur Fietsen 

Ma   24 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba 

Di   25 10.00-11.00 Dynamictennis 
13.30-16.00 Jeu des boules 

Do 27 13.30 uur fietsen 

Ma 31 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba 

  Augustus 

Di  1 10.00-11.00 Dynamictennis 
13.30-16.00 Jeu des boules 

Do  3 13.30 uur fietsen 

Ma  7 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba 

Di  8 10.00-11.00 Dynamictennis 
13.30-16.00 Jeu des boules 

Do 10 13.30 uur fietsen 
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Dynamictennis 
Plaats: Sportcentrum Metsj Point, de Stok 12 
Coördinator: Fons Jacobs, tel. 552457  
 
Zumba  
Plaats: Danscentrum Rottier, Vijfhuizenberg 52 
Coördinator: Jan Hendrikx, tel. 556499 
 
Fietsen 
Plaats: start bij Buurthuis Keijenburg 
Coordinator: Arnold Luykx, tel. 06-48191667   
 
Jeu des boules 
Plaats: op de velden naast Buurthuis Keijenburg 
Coordinator: Mevr. Van Loenhout, tel. 556415 en 
Mevr. Aerts, tel. 532625 
 
Aqua-aerobic 
Plaats: Zwembad “de Stok” 
Coördinator:  Lucie Nelen, tel. 563374  
 
 
 
Verslag van optreden van De Glacis 
 
Op donderdag 18 mei was er in buurthuis Keijenburg een optreden 
van volksmuziekgroep de Glacis uit Bergen op Zoom.  
De Glacis bestaat tegenwoordig uit  Rene Adriaansen, Liesbeth 
Slieker en Adrie Verbraak. 
Ze brachten niet alleen gezellige muziek, maar ook allerlei liedjes 
ten gehore. Dit waren zowel traditionele als ook zelfgeschreven 
werk in de volkse sfeer. De Glacis is een hele leuke groep, die het 
onderling goed met elkaar kunnen vinden en ook elkaar muzikaal 
heel goed aanvoelen.  
Hun enthousiasme werkte aanstekelijk en het publiek genoot dan 
ook met volle teugen. De wat ondeugende liedjes over vrouwen en 
het door Adri geschreven liedje over opoe waren grappig en  
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herkenbaar. En ook het liedje over een avontuurtje op het  
Vierkantje in Bergen op Zoom en de affaire rond Suske uit Roo-
sendaal vielen erg in de smaak. 
Liesbeth Slieker zorgde op een humorvolle wijze voor de  
presentatie van het programma.  Ze wist met haar leuke anekdotes 
de toehoorders regelmatig aan het lachen te krijgen. 
De tijd vloog om en iedereen had het naar zijn zin. Het was een 
geweldige middag!  
 
 
Activiteiten Keijenburg 
 
In verband met de vakantie- sluiting in de maanden juli en  

augustus zijn er geen activiteiten in Buurthuis Keijenburg. 
De eerstvolgende activiteit is op donderdag 7 september,  
dan starten we weer met een BINGO. 
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Verslag fietstocht Meerseldreef 
 
Het is een prachtige morgen. We vertrekken met 37 mensen van 
KBO-Roosendaal op de fiets naar Meerseldreef. Enkele mensen 
gaan per auto mee. We doen dit al jaren in de meimaand. Het is 
schitterend onderweg, veel bloeiende rododendrons en  
fluitenkruid.  Overal bonte en zwart witte koeien in de wei, kortom 
het is Lente! Alles gaat voorspoedig. Het is een mooi gezicht, al 
onze mensen met groene hesjes in een lange sliert. Jan Hendrikx 
is, zoals altijd, onze leider. Hij regelt het verkeer en blaast op tijd 
op zijn fluitje: oppassen! Hij en zijn vrouw Joke fietsen samen  
vooraan op gewone fietsen, voor het tempo, want veruit de meeste 
mensen hebben allemaal e-bikes. Soms gaat het wel een beetje 
hard, maar je moet mee. In Rijsbergen stoppen we voor koffie.  
Dat gaat er wel in na 10 kilometer. Rond half twaalf zijn we in 
Meerseldreef. Het doet zo vertrouwd aan, al die mooie grote  
bomen in de lentekleur. Alle fietsen krijgen een plekje. We lopen 
naar de Lourdesgrot in de grote tuin. We bidden en zingen samen, 
dat geeft een fijn saamhorigheidsgevoel.  
We zijn tenslotte KBO-ers.  
Een heerlijke lunch wacht ons bij de paters. We hebben alle tijd en 
genieten van de boterhammen en de verzorging. Even nagenieten 
op het terras en dan is het weer tijd om aan de terugtocht te gaan 
beginnen. Ai, er is toch wel wat wind gekomen, die ons niet mee 
zit. Jan neemt de leiding weer. Na een flinke rit stoppen we bij de 
“Schuren” om even te rusten en wat te drinken. Weer opstappen, 
het gaat goed, maar oei, mevrouw Joke heeft een lekke band. 
Even beraadslagen wat te doen. Joke gaat achterop bij Jan en een 
andere heer gaat met twee fietsen verder, ook niet gemakkelijk.  
Bij de “Kievit” stoppen we om nog wat te drinken en te rusten.  
Ieder besteld wat hij lekker vindt. We moeten weer verder.  
Jan gaat thuis de auto halen en brengt Joke naar huis.  
Jan Hendrikx verdient wel een extra pluim. Jan helpt sleuteltjes 
zoeken. Jan vraagt hoe het gaat na een valpartij. Jan regelt de 
reis. Jan regelt de koffie en het eten. Jan regelt het verkeer. Jan 
regelt alles!  
Er staat een stevig windje en de laatste loodjes wegen nu eenmaal 
het zwaarst, en het was ook wel een stevig tempo voor de 
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“gewone” fietsers. Bij Visdonk leveren we onze hesjes in. Ieder 
gaat nu zijn eigen weg en rond half zes zijn we allemaal weer 
thuis. Het was een prachtige dag. Heel veel dank aan alle mensen 
die deze dag zo mooi hebben gemaakt! 
     Corrie van Osta 
 

 
 
 
 

 
 
Verslag Bedevaart Zegge 
 
De bedevaart naar Zegge van KBO-
Kring Gemeente Roosendaal was een 
groot succes. 
Pastor Fons Burm heeft een Eucharistie-
viering  
voorgegaan voor KBO-leden uit de verschillende afdelingen. Het 
gelegenheidskoor van de Emmaus parochie zong prachtig. Ook 
waren er een aantal bedevaartgangers van Centrum voor Wonen 
en Zorg “De Brink” aanwezig. 
De meeste leden waren met de fiets en dat was goed te zien rond-
om de Kerk. 
Na de dienst was er koffie met een worstenbroodje als afsluiting. 
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Werkgroep Krater organiseert een EHBO avond  
 
op:Donderdagavond 29 juni in buurthuis De Wieken,  
     aanvang 19.00 uur tot ongeveer 21.00 uur. 
 
Waarom een EHBO avond? 
Binnen onze afdeling hebben we veel fietsclubjes en daar gebeurt 
af en toe wel eens wat. 
Iemand komt ten val, wat te doen met schaafwonden, hoe kunnen 
we beoordelen dat er niet meer aan de hand is. 
Wat is wel of niet verstandig om te doen als iemand valt. 
Kleine wandelletsels, boswandelingen en hoe herken ik een teek. 
Kleine ongelukjes in en om het huis. 
 
Dit zijn een paar onderwerpen die we graag willen behandelen. 
We hebben deze avond een gastdocent: Daisy Schot 
 
Daisy is al jaren vrijwilliger binnen het Rode Kruis Roosendaal. 
We stellen het zeer op prijs dat zij haar vrije avond beschikbaar 
wilt stellen aan ons. 
  
Aanmelden voor deze EHBO-avond kan door onderstaand strookje 
in te vullen en op te sturen vóór 27 juni 2017 naar:  
Secretariaat van KBO Roosendaal, van Leeuwenhoeklaan 110, 
mailen kan ook. e-mail:  secretaris.kbo.roosendaal@gmail.com 
—————————————————————————————-- 
  
ik/wij komen naar de EHBO-avond op 29 juni 2017 
 
Naam:…………………………………………………………………….. 
 
Aantal personen…………………………….…………………………… 
 
Adres: …………………………...………………………………………. 
 
Plaats:……………………….…Tel:……………………………………. 
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Clubkas Campagne 
 
In april heeft KBO-Roosendaal meegedaan aan de Clubkas 
Campagne van de Rabobank. We hebben 197 stemmen  
gekregen en deze stemmen leverden € 642,22 op. 
Wat is de Clubkas Campagne van de Rabobank, zult u zich 
mischien afvragen. Een aantal jaren geleden kregen  
verenigingen en stichtingen korting op de bankkosten.  
Deze korting is voor een groot deel vervallen en daarvoor in 
de plaats is de sponsoring van alle stichtingen en  
verenigingen (met een bankrekening bij de Rabobank) in 
Zuidwest-Brabant gekomen van in totaal €150.000,-.  
Leden van de Rabobank hebben een stembiljet gekregen en 
konden 5 stemmen uitbrengen, maximaal 2 stemmen per 
vereniging of stichting. Wij hebben zo’n 584 adressen met 
een Rabobankrekening. We zouden mogelijk nog meer 
stemmen kunnen krijgen als iedereen mee kon doen. 
Mensen met een Rabobankrekening die ook een stem willen 
uitbrengen, maar geen stembiljet gekregen hebben, kunnen 
dat volgend jaar doen door nu al lid te worden van de  
Rabobank.  
Het kost u niets, maar u moet u wel zelf aanmelden. 
De opbrengst is bestemd voor verbeteringen rond de plaats 
van de nieuwe printer, waarop de Antenne gedrukt wordt. 
Deze moet nog wel uitgezocht en vervolgens besteld wor-
den. 
 
Wil Timmermans, 
Penningmeester KBO-Roosendaal. 
 
  
 

Antenne  juni 2017 

16 

Verslag Lezing:  
Turf, het Bruine Goud van West Brabant 
 
Op 9 mei 2017 was het dan zover, de lezing over Turf in  
West Brabant. 
Met bijna 40 aanwezigen kunnen we spreken van een mooie  
opkomst zo voor de eerste keer dat de nieuwe werkgroep,  
KBO-Krater, iets heeft georganiseerd. 
Aan de hand van een prachtige dia voorstelling boeide Cor Rops 
alle aanwezigen.  
Geweldig om te zien hoe de huidige straten van ons stadje en de 
omgeving tevens werden geprojecteerd als de vroegere  
turfvaarten! 
We kregen ook tips om de diverse routes eens te fietsen en te  
genieten van wat onze omgeving allemaal te bieden heeft! 
 
In de 13de eeuw waren Gent, Brugge en Antwerpen al grote steden 
en hadden een nijpend tekort aan brandstof. Vlaamse kooplieden 
en moerneerders kregen toestemming van de Westbrabantse 
grootgrondbezitters, zoals de Heer van Breda, de Heer van Bergen 
op Zoom, de Abdijen van Tongerlo, Hemiksem (Bornem) en  
Middelburg, om het toen nog aanwezige dikke veenpakket in  
West-Brabant af te graven.  
Het was een belangrijke stap in de ontwikkeling van dit toen  
dunbevolkte, zeer moerassige gebied. De turfwinning had toen 
voor Brabant en Holland dezelfde betekenis als Slochteren nu voor 
Nederland. Turfnering was in die tijd een grote bedrijvigheid in 
West Brabant en in de Belgische gemeente Wuustwezel,  
Kalmthout en Essen.  
Door de turfwinning ontstonden nederzettingen, die uitgroeiden tot 
dorpen zoals Schijf en Zegge. De turfnering lokte veel  
ambachtslieden en kooplieden naar ons gewest.  
Plaatsen als Roosendaal, Breda, Bergen op Zoom, Steenbergen 
en Zevenbergen werden welvarend door de turfhandel. Vanaf 
1700 kwam aan de grootschalige turfwinning uit hoogveen in  
West-Brabant geleidelijk een einde.  
Turfvaarten verdwenen of kregen een andere functie. Vergraven 
veengronden werden landbouwgronden, woeste gronden of  
werden beplant met bomen. Het werden daardoor bossen of  
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landgoederen zoals de Wouwse Plantage.  
Nog steeds, na zoveel jaren, zijn veel sporen van de turfwinning 
zichtbaar in het landschap, zoals turfvaarten, moerputten, een  
restant van een aquaduct,(bij Nispen) namen van dorpen, namen 
van wegen en paden. 
Een mooi voorbeeld is met name de wijk Kortendijk! In de hele wijk 
is nog te zien hoe de vaarten liepen. 
Hele wijken in Westbrabantse plaatsen hebben namen van de  
turfwinning. Allen verwijzen naar dit historisch belangrijke  
turfverleden van West-Brabant. 
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Senioren Zomerschool De Brink 
Weer leuke activiteiten 
 
Voor het zesde jaar alweer organiseert centrum voor Wonen & 
Zorg De Brink aantrekkelijke activiteiten voor de senioren uit Roo-
sendaal.  
Tijdens de bouwvakvakantie vanaf maandag 31 juli 2017 tot en 
met vrijdag 18 augustus 2017 kunnen zij een keuze maken uit 
maar liefst acht verschillende activiteiten. 
 
Wijkgericht 
De Brink staat bekend om haar uitgebreide aanbod aan activiteiten 
voor zowel haar bewoners als voor alle andere ouderen in Roo-
sendaal.  
Senioren boven de 55 jaar zijn altijd welkom bij de activiteiten die 
dagelijks worden aangeboden.  
In de zomer wordt er, naast de activiteiten van het  
Verenigingsleven, door de Zomerschool nog een extra programma 
voor deze doelgroep samengesteld. 
 
Informatie 
Vanaf maandag 8 juli kunt u het informatieboekje over de Senioren 
Zomerschool met het inschrijfformulier ophalen bij de balie.  
 
Het adres is centrum voor Wonen & Zorg De Brink,  
Melis Stokelaan 5, 4707 HP in Roosendaal. 
 
Voor meer informatie kunt u mailen naar jdkroon@groenhuysen.nl 
of bellen naar  
Janneke de Kroon 0165 – 53 16 88. 
De inschrijving sluit op zondag 23 juli 2017. 
 
U kunt alleen deelnemen als u dit vooraf kenbaar heeft gemaakt 
door het invullen en afgeven van het inschrijvingsformulier. 
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Gezondheidsbeurs in Den Goubergh 
 
Zo lang mogelijk gezond en vitaal in de eigen woonomgeving, dat 
willen we allemaal. Maar wat heeft u daarvoor nodig?  
De West-Brabantse Gezondheidsbeurs is er om inwoners in de 
regio hierover te informeren en te inspireren. Maak kennis met 
slimme oplossingen op het gebied veiligheid, woningaanpassing, 
mobiliteit, gezond eten en vitaal leven.  
Of neem deel aan de gratis demonstraties en workshops.  
De beurs vindt plaats woensdag 28 en donderdag 29 juni van 
10.00 – 17.00 uur in Den Goubergh in Roosendaal en is gratis toe-
gankelijk.  
Kijk voor meer op www.gezondheidsbeurs-wb.nl. 
 
Locatie: Den Goubergh, 
Oude Ettensebaan 36, 4706 PG Roosendaal 
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Leeftijd Vriendelijke Gemeenten 
(“Age Friendly Cities”)  
 
Dit is een internationaal programma van de Wereld Gezondheid 
Organisatie ( “World Health Organization”, WHO met de zetel in 
Geneve ) dat lokale overheden steunt in het opzetten en uitvoeren 
van participatief ouderenbeleid met als doel samenhang van het 
ouderenbeleid op alle gebieden. 
In Nederland hebben tot heden alleen Den Haag en Amsterdam 
zich voor dit programma aangemeld.  
Nu hebben Roosendaal en Bergen op Zoom het voornemen zich 
in dit najaar gezamenlijk voor het programma aan te melden.  
 
Deze twee steden willen meedoen omdat zij beide samenhangend 
beleid voor alle inwoners zeer belangrijk vinden, zeker nu  
West –Brabant snel vergrijst, sneller dan de rest van Nederland. 
Nu is al 33% van de inwoners ouder dan 55 jaar. 
Wat willen Roosendaal en Bergen op Zoom bereiken?  
· Versterking van het “ voorliggend veld” (mantelzorg,  
 vrijwilligerswerk) : de mensen in staat stellen langer thuis en 

zelfstandig te wonen 
· Vitale wijken en dorpen met 60+als doelgroep 
· Gezond, vitaal en betrokken: we hebben onze ouderen nodig 

als vrijwilligers en mantelzorgers en willen dat bewoners  
 gezond en vitaal zijn. Hier ligt een relatie met sport, cultuur en 

gezondheid  
 
De Wereld Gezondheid Organisatie heeft 8 domeinen in haar  
programma:  
1. Mobiliteit 
2. Wonen 
3. Sociaal culturele participatie 
4. Respect en sociale inclusie 
5. Maatschappelijke participatie  
6. Communicatie en informatie   
7. Gezondheid en zorg  
8. Openbare ruimte en gebouwen. 
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Het is de bedoeling dat na de vakantie (oktober) gestart zal gaan 
worden met het benaderen van senioren om hun mening te vragen 
over hoe zij hun leven zien in het kader van deze 8 onderwerpen.  
En wat er in de toekomst belangrijk is voor onze senioren om zo 
goed en gezond mogelijk te kunnen blijven wonen in de gemeente 
Roosendaal. Wat er goed is in onze gemeente maar ook wat er 
veranderd zou moeten worden.  
 
Wij zullen in de komende periode uw aandacht vragen voor dit  
onderzoek.  
Het onderzoek dat in opdracht van de beide gemeenten wordt  
uitgevoerd onder leiding van prof Tinie Kardol van de Universiteit 
van Brussel.  
Dit kan zijn als vrijwilliger om mee te doen aan het onderzoek in de 
vorm van het deelnemen als gesprekvoerder (afnemen van de  
enquête ) of als deelnemer ( invullen van de vragenlijst). 
 
Wij roepen alle leden op om hun  stem hier te laten horen 
(=participatie!)  
Het gaat immers om de leefomstandigheden van onze senioren:  
Het gaat om onze toekomst! 
 
Doe mee en help de gemeente Roosendaal een  
Leeftijd Vriendelijke Stad te worden!!!! 
 
Trinette Adriaansen van Nispen  
Voorzitter KBO Roosendaal. 
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St. Elisabeth Roosendaal 
 
Restaurant ’t Trefpunt 
Woont u nog zelfstandig, maar u kunt of wilt niet iedere dag zelf 
voor uw maaltijd zorgen? Of misschien heeft u gewoon behoefte 
aan een praatje, een andere omgeving, aan 'even de deur uit'?  
U bent van harte welkom in ons restaurant  ‘t Trefpunt.  
U kunt zonder afspraak aanschuiven.  
Natuurlijk is het wél prettiger als wij weten dat u komt, wij maken u 
dan wegwijs en houden rekening met uw komst.  
U betaalt voor de maaltijd een redelijke prijs, afhankelijk van wat u 
afneemt. U kunt in ons restaurant uitsluitend met pin betalen. 
 
U mag trouwens ook plaatsnemen in ‘t Trefpunt zónder iets te  
gebruiken. Gewoon, om gezellig onder de mensen te zijn of met 
andere bewoners een spelletje te doen of iets te lezen aan de 
leestafel. 
 
Schilderen 
De mooiste creaties worden gemaakt op het witte doek!  
Misschien heeft u vroeger altijd geschilderd of heeft u dit juist altijd 
al willen doen en is het er nooit van gekomen…  
 
Op dit moment zijn ook kleurboeken voor volwassenen mateloos 
populair. Met de prachtige afbeeldingen zet u uw gedachten even 
op nul. Kleur de stress van u af en voel je helemaal zen. Wilt u dit 
eens uitproberen, wij hebben voor u diverse boeken liggen.  
Het maakt niet uit; iedereen kan meedoen, ook al heeft u nog geen 
ervaring. Kom gerust eens binnen om te kijken of het iets voor u is. 
Het schilderen vindt elke dinsdagmiddag plaats van 14.00 -16.00 
uur in ’t Atelier.  
De kosten voor externe deelnemers aan de schilderclub zijn € 2,00 
per keer. Dit is inclusief een kopje koffie of thee. De kosten worden 
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afgetekend op een activiteitenkaart, deze kost € 25,00 en is te ver-
krijgen bij het winkeltje of via de afdeling welzijn.  
 
Rondleidingen 
Iedere maand organiseert St. Elisabeth tussen 10.30 - 11.30 uur 
een (gratis) rondleiding voor belangstellenden voor wonen in  
St. Elisabeth en geïnteresseerden in zorgdiensten (zoals  
dagbesteding of tijdelijke zorg), activiteiten of verenigingen.  
U kunt zich voor deze rondleiding inschrijven via:  
zorgbemiddelaar@stelisabeth.nl.  
Wij willen u tijdens deze rondleiding graag persoonlijk te woord 
staan, daarom is het aantal plaatsen beperkt. De eerstvolgende 
rondleiding is op 20 juni.  
U krijgt bericht naar aanleiding van uw inschrijving.  
 

 
 
St. Elisabeth  |  Wouwseweg 21  |  4703 BL Roosendaal 
0165 592 400  |  info@stelisabeth.nl  |  
www.elisabethroosendaal.nl  

St. Elisabeth wordt dit jaar 90 jaar en dat gaan 
we vieren! 
St. Elisabeth viert haar verjaardag graag samen 
met andere 90-jarigen in Roosendaal.  
Wilt u een uitnodiging ontvangen?  
Geef uw naam, adres, telefoonnummer,  
evt. mailadres én geboortedatum door aan de 
receptie van St. Elisabeth.  
Het exacte feestmoment is nog niet bekend, 
maar ligt tussen 4 oktober (dag van St. Francis-
cus) en 19 november (dag van St. Elisabeth).  
U kunt mailen: frontoffice@stelisabeth.nl of  
bellen: 0165 - 592 400.  
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Wijziging op adressenkaart mei 2017 
 
Op de adressenkaart die u bij de Antenne van mei heeft ontvan-
gen stond bij de nuttige adressen op de achterpagina vermeld: 
 
Klachten voor Gemeente Roosendaal 140165 
 
Wij hebben naar aanleiding van deze vermelding het bericht gekre-
gen dat u beter nummer 0165- 579555 kunt bellen; u bent dan 
sneller aan het juiste adres en krijgt geen keuzeprogramma! 
 
 
Bingo in Moerstraten 
 
Tijdens Dorpsfeesten Moerstraten organiseren wij weer een 
GRATIS BINGO MIDDAG voor ouderen en minder valide mensen. 
 
Deze middag zal plaatsvinden op donderdag 29 juni vanaf 13.00 
uur in de feesttent aan de Heivelddreef te Moerstraten. 
 
We zouden het leuk vinden dat U deze middag een bezoekje 
brengt, want de middag zit vol met verrassingen o.a.: 
 

Gratis bakje koffie of thee bij binnenkomst 
Gratis bingo 
Loterij van rad van avontuur 
Gratis aardbeien met slagroom ( afhankelijk van het weer)  
geschonken door:  Groente en Fruit Franken uit Moerstraten 
Dansmuziek 
 

Kortom een middag vol plezier special voor u,  
die mag u niet missen. 
Wij willen dan ook zoals afgelopen jaren de ouderenbonden van 
de omliggende dorpen uitnodigen. 
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Informatie over de leden: 
 
Zij die ons ontvielen: 
Hr. G.J.M. van den-Berg   Laan van Wallonie 4 
Hr. E.A.E. Beeker    Diamantdijk 283 
Mw. M.G.J.  Lange – Martens  van Gilselaan 53 
Mw. J.A.H. Vergouwen – Brouwers Wouwseweg 21    
Hr. M.J.C. Dietvorst    Beneluxflat 87 
Hr. J. Romme    Keyenburg 31 
J.C.M. Suijkerbuijk    Dr Schaepmanlaan 42B 
Mw. C.M.A. Heijmans – Broos  Klein Brabant 97 
Hr J.C. Mathijssen    Dr Schaepmanlaan 42 
Mw. M.C. Bogaarts    St. Theresiastraat 66   
Mw. E. Gabriëls – Rovers   Kastanjeberg 44 
   Dat zij mogen rusten in vrede 
 
Nieuwe leden: 
Mw. M.J. van de Sande   Marktstede 104 
Hr. M.P. Gabriëls    Kastanjeberg 44 
Hr. M.G.J. Jongeneelen   Stephanusdonk 11 
G.M.A. Maas      Albastdijk 3 
Mw. C.J.W.M. Maas – Heijnen  Albastdijk 3 
Mw. A.C. Sep - van Aert   Klein Brabant 106 
Hr. H. van den Berg   Blomakker 16 Wouw 
Hr. J. Koen     Gierelaar 46 Wouw 
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Wat biedt de KBO mij als lid? 
 

· Mogelijkheid tot deelname aan een voor u  
 gunstige collectieve ziektekostenverzekering. 

 
· Maandelijkse informatie via de bladen ANTENNE en ONS! 

 
· Speciale informatie gericht op ouderen en vitale senioren. 

 
· Deelname aan door KBO Reizen georganiseerde dag- en 

meerdaagse reizen in binnen en buitenland tegen gunstige 
prijzen. 

 
· Maandelijkse activiteiten en bijeenkomsten, zoals jeu-de 

boules, fietstochten, wandelen, toneel, zang, dans en bingo. 
 

· Deelname aan Fithockey, Dynamictennis, Aqua-aerobic en 
Zumba. 

 
· Jaarlijks een uitbundige Sinterklaas- en uitgebreide  
 Adventsviering. 

 
· Mogelijkheid tot deelname aan diverse commissies, werk-

groepen of bestuursfunctie binnen de vereniging. 
 

· Hulp en advies bij uw belastingaangifte. 
 

· Voordelige aanbiedingen en kortingen als KBO-lid. 
 

· Als senior samen met vele leden van KBO Roosendaal  
 actief te blijven. 

 
· Lage contributie per jaar, in 2017: € 21,75 
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Hoe word ik lid van de KBO ??? 
 
   Aanmeldingsformulier / of via website  
  
  Naam en voorletters : ……. ……………........................(M/V) 

  Geboortedatum   : ……………………… 

  Naam en voorletters : ………………………………….….(M/V) 

  Geboortedatum     : ……………………… 

  Adres/huisnummer : ……………………..……….…………... 
  
  Postcode/woonplaats  : ………..… --  ……………….…………. 
  
  Telefoonnummer    : ………..… -- ………………….…………. 
  
  E-mailadres     : ...………..………….@.........................  
  
  Wil/willen graag lid worden per : ……………………......(datum) 
  
  Ik/wij ben/zijn : O gehuwd,  O samenwonend,  O alleenstaand 
  
  Ik/wij wil(len)  : O graag geïnformeerd worden over een even-

tuele deelname als lid aan een werkgroep, 
commissie of bestuursfunctie. 

Plaats………………………   Datum : ……………………… 
         
  Inzenden naar:    
  Ledenadministratie: KBO Roosendaal 

  Van Leeuwenhoeklaan 74 4708 BD Roosendaal 
  tel. 0165-530428 
  website: www.kbo-roosendaal.nl 
  

Na ontvangst van uw aanmeldingsformulier zal door een van onze 
wijkvertegenwoordigers contact met u worden opgenomen ter ver-
dere afwerking. 
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Informatie voor de leden 
 
Ouderenadviseurs 
Mevr. J. van Dijk  Bellamyflat 56   tel: 569058 
Dhr. B. Aanraad  Heliotroopdijk 44  tel: 561785 
Dhr. A. Jacobs  Leede 42   tel: 552457 
Dhr. A van Nes  A. Roland Holstlaan 41 tel: 563160 
Dhr. F.  Peeters   Bellamyflat 4   tel: 553038 
Mevr. E. v. Hooijdonk Brouwersberg 5  tel: 822397 
 
Heeft U vragen of wilt U hulp bij het zoeken naar het juiste loket,  
onze Ouderenadviseurs helpen graag.  Zij zullen hun uiterste best 
doen om vragen van KBO- leden te beantwoorden. 
 
Voor belastingvraagstukken kunt U raadplegen: 
Mevr. J. v. Dijk  Bellamyflat 56   tel: 569058 
Dhr. A. Jacobs  Leede 42   tel: 552457 
Dhr. A. van Hoof    Lavadijk 63    tel. 529271 
Dhr. C. van Zeijl    Madeliefberg 58     tel. 312734 
 
Cliëntondersteuning 
Mevr. T. van Tulder  tel. 06 57588226  
Dhr. J. de Beer  tel. 06 80169106 
Dhr. B. Aanraad   tel. 0165 561785 
 
Bezoekgroep: voorz.  Mevr. N. Mouwen  tel. 542196 
 
Secretariaat 
Mevr. J. Openeer-van Mechelen, Van Leeuwenhoeklaan 110, 
4708 BD Roosendaal. Telefoon 0165-528364 
E-Mail:  secretaris.kbo.roosendaal@gmail.com 
 
Bankrekeningnummer KBO-Roosendaal NL74RABO0174390076 
 
Website: www.kbo-roosendaal.nl     
 
 
 


